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令和5年8月

メイン

サブ

メイン

サブ

【おむすびパック】

月 火 水 木 金

チキンステーキ

25　日21　日 22　日 23　日 24　日

かつ煮 白身魚の磯辺揚げ 豆腐ハンバーグ あじフライ

魚の香草焼き

28　日 29　日 30　日 31　日

ＦＡＸ　087-899-8846    　mail lunchbox@face-office.jp 株式会社ハーモニーフーズ

月　間　献　立　注　文　表

蒸し餃子 天ぷら（さつまいも、オクラ） 竹輪カレー磯辺揚 イカリングフライ
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